
Η διάλεξη θα μαγνητοσκοπηθεί και το video θα αναρτηθεί στον λογαριασμό του ΕΜΚ ή της ΕΕΜΕ στο YouTube. Στο video είναι πιθανόν να αναφέρονται τα ονόματα 
των συμμετεχόντων και να απεικονίζονται τα πρόσωπά τους εάν έχουν ανοικτή την κάμερά τους, ή να ακούγονται ενδεχόμενα σχόλια ή ερωτήσεις τους. Η 
παρακολούθηση της διάλεξης συνεπάγεται αυτόματη αποδοχή των παραπάνω. 
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Από τις αναδυόμενες οικονομίες παγκοσμίως μέχρι, πιο πρόσφατα, την Κύπρο και την Αθήνα, τα ψηλά κτίρια αποτελούν σύμβολα 
ανάπτυξης, επενδύσεων και τεχνολογικής προόδου. Παράλληλα, συνιστούν ένα από τα πλέον απαιτητικά πεδία της πολιτικής 
μηχανικής, όπου ο αντισεισμικός σχεδιασμός, οι κατασκευαστικές τεχνικές και οι οικονομικοί περιορισμοί συνυπάρχουν σε ένα 
ιδιαίτερα απαιτητικό πλαίσιο. Η παρουσίαση εστιάζει στο έργο Limassol Seafront Trilogy, ένα εμβληματικό σύμπλεγμα τριών πύργων 
που συμβάλλει καθοριστικά στη διαμόρφωση του σύγχρονου αστικού ορίζοντα της Λεμεσού, με ιδιαίτερη έμφαση στον δυτικό πύργο 
των 42 ορόφων. Μέσα από το συγκεκριμένο έργο αναδεικνύονται κρίσιμες προκλήσεις και λύσεις που σχετίζονται με τον σχεδιασμό 
και την κατασκευή ψηλών κτιρίων σε σεισμογενές περιβάλλον. Εξετάζονται, μεταξύ άλλων, ο αντισεισμικός σχεδιασμός, η υλοποίηση 
της ανωδομής, η κατασκευή θεμελίωσης μεγάλου πάχους (3 μ.) και η διασφάλιση της φέρουσας ικανότητας. Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται 
επίσης στον σχεδιασμό και την κατασκευή του μεταλλικού προβόλου μήκους 18 μ. στον 17ο όροφο, στοιχείο που αποτελεί 
χαρακτηριστικό παράδειγμα σύνθετης κατασκευαστικής και μελετητικής πρόκλησης. 

 
ΣΥΝΤΟΜΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ 

Ο Γιάννης Περικλέους είναι Πολιτικός Μηχανικός με εκτενή διεθνή εμπειρία στον δομοστατικό και 
γεωτεχνικό σχεδιασμό σύνθετων κτιριακών κατασκευών και έργων υποδομής. Είναι κύριος μέτοχος και 
Διευθύνων Σύμβουλος της A. J. Pericleous LLC, ενός ιστορικού γραφείου συμβούλων μηχανικών με έδρα τη 
Λεμεσό και την Αθήνα, το οποίο διατηρεί αδιάλειπτη παρουσία στον κατασκευαστικό τομέα από το 1938. 
Γεννήθηκε το 1978 στη Λεμεσό και είναι απόφοιτος του Εθνικού Μετσόβιου Πολυτεχνείου (2003). Κατέχει 
μεταπτυχιακό τίτλο MEng στον δομοστατικό σχεδιασμό από το Πανεπιστήμιο Cornell (2004-ΗΠΑ), ενώ το 
2008 ολοκλήρωσε MBA στο Πανεπιστήμιο Κύπρου, ενισχύοντας περαιτέρω τη διοικητική και στρατηγική του 
κατάρτιση. Είναι Chartered Engineer του Engineering Council (UK) και Fellow του Institution of Structural 
Engineers (UK), ενώ είναι επίσης μέλος των Τεχνικών Επιμελητηρίων της Ελλάδας (ΤΕΕ) και της Κύπρου 
(ΕΤΕΚ). Έχει διαδραματίσει καθοριστικό ρόλο στον σχεδιασμό και την υλοποίηση σημαντικών και τεχνικά 
απαιτητικών έργων, συμπεριλαμβανομένων υψηλών κτιρίων, βιομηχανικών εγκαταστάσεων, θεάτρων, έργων αποκατάστασης και 
ενίσχυσης υφιστάμενων κατασκευών, δεξαμενών, βαθιών εκσκαφών και εξειδικευμένων θεμελιώσεων, καθώς και έργων 
αεροδρομίων και λιμένων. Το έργο του εκτείνεται σε πολλαπλές γεωγραφικές περιοχές, όπως η Κύπρος, η Ελλάδα, η Μέση Ανατολή, 
η Αφρική και η Σαουδική Αραβία. Στο πλαίσιο της επαγγελματικής του δραστηριότητας, έχει την ευθύνη του δομοστατικού 
σχεδιασμού για ορισμένα από τα εμβληματικά κτίρια του αναπτυξιακού έργου του Ελληνικού στην Αθήνα, συμβάλλοντας ενεργά στη 
διαμόρφωση ενός από τα μεγαλύτερα αστικά έργα στην Ευρώπη.  
 

Η διάλεξη θα μεταδοθεί και διαδικτυακά:  ΔΙΑΛΕΞΗ_ΠΕΡΙΚΛΕΟΥΣ_21_5_2026_ΕΜΚ_ΕΕΜΕ_ΕΜΠ 

https://teams.microsoft.com/meet/38236337581408?p=3usNdR60NWdUHmLqyn

